Klub zdravi Praha Smichov a Sbor Cirkve adventistd sedmého dne Praha — Smichov
Vas zvou na cyklus prednasek a naslednych diskuzi

s 1,00 a0 alk ot

Pfednasky o zivotnim stylu, ktery si sami volime. Jak prezit sou¢asnou dobu- plnou krizi. O naSem vztahu
k tomu, co nas pfesahuje, nad ¢im nemame vladu. Jak navzdory svétu okolo nas najit skvélou
perspektivu. Svétoznamy védec predklada aktualni témata s pohledem véficiho Clovéka.

Sobota 3. bfezna 2012
NEJSTE TO, CO JiTE, ALE JAK MYSLITE

Lze Zivotnim stylem oddalit nemoci?

Viiv pozitivniho myS$leni. Epigenetika, nutrigenetika,
Nervové pochody v naSem mozku.

Jak pomaha nadéje a vira?

Sobota 10. bfezna 2012
URCUJi NASE JEDNANI GENY?

Zavislosti, které miiZzeme ovlivnit a které ne.
Svobodna vile a rozhodnuti, ktera mizeme udélat jen my sami.
Jak vybudovat dobré navyky a zbavit se zavislosti.

Sobota 24. brezna 2012
JAK SI ZAJISTIT SKVELOU BUDOUCNOST

Co se déje v soucasném svété plném krizi?

VSichni mluvi o krizich, ale vSechno, zda se, Ze funguje.
Jak se miZeme zabezpecit pro budoucnost?

Jak preZit krize a mit skvélou perspektivu?

Prednasi Prof. RNDr Vladimir Kral, DSc. a jeho hosté.
Plsobil v mnoha zemich v zahraniéi, jako hostujici profesor na univerzité v Kjétu (Japonsko), na Texaské
univerzité v Austinu (Texas, USA). Publikoval stovky &lank( ve védeckych ¢asopisech, napsal fadu knih.
Je mj. spoluautorem objevu slouceniny, ktera dava nadéji nemocnym AIDS. Prestizni britsky denik The
Telegraph tento objev zafadil v roce 2009 mezi deset nejvyznamnéjSich na svété. V soucasné dobé je
Fadnym profesorem VSCHT v Praze, kde je rovnéZ vedoucim Laboratofe molekularniho rozpoznavani.
Vénuje se védecké praci ve farmacii, je ¢lenem fady védeckych tymad.

Prednasky se budou konat v kostele CASD
Peroutkova 57, Praha 5, vzdy od 17:00 hodin

www.casdsmichov.cz

online pfenos www.bohosluzbyonline.cz
Spojeni: metro trasa B — stanice Andél, BUS €. 137 — stanice Urbanova


http://www.casdsmichov.cz/
http://www.casdsmichov.cz/

