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pro vybrané kliniky
VsSeobecné fakultni nemocnice v Praze

Co Vam dobrovolnictvi nabizi?

3 mhzete smysluplné vyuzit 2-3 hodiny svého volného ¢asu tydné
32 uplatnite své schopnosti, dovednosti a nadSeni pro dobrou véc
38 ziskate nové kontakty a mozna i pratelstvi

Ceka Vas napriklad: Zajistime Vam:
# spole¢né povidani s klienty a pacienty 38 vycvik, pojisténi, supervizi
38 zpév, malovani, hrani her 38 proplaceni cestovného

38 doprovazeni na prochazkach

Zajemci o vycvik se mohou piihlasit do patku 13. 5. 2011 na adresu:
Alena Skutilova, ADRA, Klikata 90c, Praha 5, nebo e-mailem na alena.skutilova@adra.cz ,
kontaktni tel. 736 673 382. Vycvik se uskutecni v nedéli 15. kvétna 2011 od 14.00 do 19.00 hodin
v séle prof. Charvata na Il int. klinice v aredlu VFN, U nemocnice 2, Karlovo nam., Praha 2
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Program sobotní bohosLUŽBY    
  Dopoledne .
9,3o hodin

Studium sobotní školy a dětské sobotní školy 

vede Pavel Bláha
Téma úkolu: „Kněžské roucho milosti“ 
společná píseň a modlitba

studium probíhá ve třídách pod vedením učitelů
sbírka sobotní školy pro potřeby evangelizace
společná píseň a modlitba
10,3o – 10,45 hodin

Přestávka
10,45 hodin 

Dopolední pobožnost  

vede Jaroslav Bartoš
společná píseň (vsedě)  

sborová oznámení
společná píseň 
modlitba 

sbírka vděčnosti pro potřeby sboru

Promluva k dětem – Jan Špinar
sborová píseň – Smíchovský pěvecký sbor
Čtení z Bible  - Ivana Říhová
tichá modlitba 

 
Kázání z Božího slova – Vítězslav Vurst
      chvíle ke ztišení – starší mládež
                společná píseň
modlitba
závěrečná píseň 
  Odpoledne .
14,oo hodin

Dětské sobotní odpoledne s promítáním biblických filmů

každou sobotu od 10:45 hodin živě s obrazem www.bohosluzbyonline.cz

Po ukončení dopolední pobožnosti cvičení dětského a sborového zpěvu

Oznámení
-Přejeme požehnanou sobotu všem, kteří navštívili náš sbor

-Dnes kázáním z Božího slova bude sloužit br. Vítězslav Vurst,

odpoledne od 1400 hod se uskuteční dětské odpoledne 

s promítáním biblických filmů (více informací u M. Kubečkové)

-Příští sobotu 7.5. bude kázáním sloužit br. Karol Badinský,
předseda Slovenského sdružení CASD
-V sobotu 7.5. jste zváni na setkání Klubu zdraví – Jarní jídelníček –
-V neděli 8.5. se uskuteční květnový výlet MKD (více informací dále ve Zpravodaji)
- V termínu 13.-15.5. 2011 proběhne akce KP Robinzonáda

(více informací u zástupce vedoucího KP Jakuba Frajea dále ve Zpravodaji)

- Prosíme podporujte na svých přímluvných modlitbách sestry a bratry,

kteří nesou břímě nemoci a utrpení.
- Sbírky z minulých týdnů16.4/24.4.: 
sbor: Kč 7 775,-/2 464,-; misie: Kč 2 310,-/1 693,-; BangBaby: Kč 850,-/50,-; adra: Kč 600,-/400,-; awr: Kč 0,-/870,-
-Bankovní účet sboru: 5053339/0800, do textu jméno a účel

- Neodkládejte si cenné věci v šatně I ve sboru bez dozoru.

Prosíme vypínejte a nepoužívejte v sále a na balkoně, určeném pro bohoslužbu, mobilní telefony a nekonzumujte potraviny.

V období 1.- 7.5.2011 oslaví narozeniny

Rašková Ester (2.5.); Bulejčík Marian (4.5.); Marek Miroslav (4.5.); 

Volná Klára (4.5.); Drejnarová Marie (5.5.) 
všem přejeme hojnost Božího požehnání do dalších let.
P.S. omlouváme se všem na které jsme zapomněli. Nebyl to úmysl.
VZKAZY, PODĚKOVÁNÍ, NABÍDKA, …
Květnová akce pro seniory – Litoměřice
V sobotu 21.5.2011 se přeci jen uskuteční plánovaný výlet do Litoměřic za našimi kamarádkami a kamarády, sourozenci v P.J. V plánu je i výlet lodí po Labi, takže jen aby nám nepršelo. Sraz bude tradičně v 7.45 hodin před sborem, odjezd přesně v 8.00 hodin, návrat do 19.00 hodin. Vzhledem k omezeným dopravním kapacitám je ale nutné, aby se každý zájemce přihlásil buď osobně, nebo telefonicky u Frajů – tel.: 725 811 988. Závazné přihlášky oznamte nejpozději do 7.5.2011. Kdo se přihlásí a z nějakého důvodu se nebude moci zúčastnit, ať využije k omluvě uvedený telefon; možná tím umožní účast někomu jinému. 
                    Za seniory VF 
Zpráva z jednání výboru sboru Praha-Smíchov  dne 14.4.2011
Jednání bylo zahájeno čtením z Žalmu 143 a modlitbou.

1. VS schválil zápis z minulého jednání.

2. Výbor pověřil br.Zelenku vedením knihy závad. Kniha bude uložena přes týden v místnosti za kazatelnou. 

3. Br.Tříska poslal návrh – náčrt na umístění plátna. Nutno předat technikovi – strojaři, který by propočítal a navrhl technické provedení. Výbor schválil provizorní připevnění nového plátna, protože už je koupené a běží záruční doba. K návrhu zavěšení plátna se vrátíme na příštím jednání VS.

4. Br. Tříska poslal též náčrt nové kazatelny. Br.Bartoš rozešle nákres kazatelny do 14 dnů všem členům výboru k posouzení. O návrhu se bude hlasovat elektronicky. K nové kazatelně by  br. Tříska vybral židle v obchodě, protože navrhovat a vyrábět tři židle na zakázku by bylo finančně náročné.

5. ICP bude kupovat skříň do učebny. Výbor souhlasí s koupí stejné skříně i pro potřeby DSŠ.

6.  Br. Cepl informovat VS, že body do agendy konference ČS, které  odsouhlasilo členské shromáždění, byly přijaty tak, jak byly navrženy.

7. VS vzal na vědomí informace ze Střediska korespondenčních kurzů. 

8. VS vyslovil poděkování dirigentům pěveckého sboru za velmi vydařený koncert v plzeňském sboru 9.4. Rovněž bude zasláno poděkování plzeňskému sboru  za přijetí.

9. Br. Jan Kubík ml. byl přijat na kurz PTD (Pošli to dál) na Moravu. Výbor sboru schválil  příspěvek br. Kubíkovi ml. na cestu na kurz a  souhlasí s tím, aby br. J. Kubík ml. představil kurz na příštím jednání výboru. 

10. Informace k plánované cestě do Říma: Br. Macháň informoval, že Poutní dům Velehrad začne přijímat objednávky na příští rok 1.7.2011. Doporučujeme objednat jarní termín, nejlépe první nebo druhý týden v květnu, kdy je u nás státní svátek.

11. Br. Bláha se spojí se s. L.Říhovou, aby domluvili komponovaný pořad v rámci cyklu Dveře do kořán, ve kterém by  vystoupil i náš pěvecký sbor.

12. Předávání informací z ČS a z Unie :VS souhlasí s tím, aby informace, které přicházejí e-mailem na tajemnici sboru, byly přeposílány ostatním členům výboru sboru. Po vytvoření mailového adresáře může s. Boušková posílat tyto informace i ostatním členům sboru, pokud budou souhlasit.

13. Br. Cepl podal vysvětlení, proč se neuskutečnil internetový přenos kázání v sobotu 9.4. (technické problémy, onemocnění br. K. Strouhala ve čtvrtek před sobotou)

Příští jednání VS se uskuteční ve čtvrtek 12.5. v 18 hod.

Zapsala Anna Boušková
INFORMACE PRO ZPĚVÁKY – DŮLEŽITÉ

Milí zpěváci, připomínám, že dnes v 15,00 se koná ve sboru na Vinohradech v Londýnské ulici velmi důležitý nácvik sborového zpěvu na konferenční slavnostní shromáždění. Měli by se zde setkat zpěváci z různých sborů, přesto vím, že na smíchovské zpěváky bylo vždy spolehnutí a byli oporou všech písní. Prosím vás tedy o hojnou účast a aktivní podporu. Vzhledem k tomu bude naše pravidelné cvičení velmi krátké, jedná se pouze o zopakování písně na příští sobotu. 

Zároveň chci připomenout, že závěrečné společné cvičení na konferenci se bude konat v sobotu 21.5.2011 také v 15,00, tentokrát ale v našem smíchovském sboru.

Lenka Říhová
ROBINZONÁDA 2011

V termínu 13. - 15. května 2011 proběhne akce KP Robinzonáda, kde se sejdou Pathfindeři z celých Čech. Akce je určena pro všechny děti ve věku 6 až 15 let. Akce vyjde na 450,- Kč (i s dopravou) a přihlášky jsou možné do soboty 30. 4. 2011 u Jakuba Fraje. Peníze budu vybírat s přihláškou, protože je nutno je odeslat předem.
J. Fraj
Klub Zdraví Praha Smíchov

Sejdeme se na klubu příští sobotu 7.5.2011 v učebně ve 14:00. Lektorka na tréning paměti se omlouvá a tentokrát nebude moci, jsme domluveni už ale napevno na  4.6.2011, tedy příští klubové setkání. Tentokrát chceme se sdílet na téma „Jarní jídelníček“. Jaro nám teď ukazuje, co všechno umí. Příroda (ke slávě našeho Stořitele) startuje k novému životu. Můžeme i my něco z tohoto „přírodního nadšení pro nový život“ vyzkoušet? Časopisy a různé příručky nám nabízejí různé „očistné kúry“. CO z toho je pro nás prospěšné, dobré, co má smysl vyzkoušet a čemu je lepší se vyhnout? Mnozí s některými věcmi máme zkušenosti. Něco si ukážeme a vyzkoušíme napřiklad nějaké čaje a bylinky.

Luděk a Anna Bouškovi
Květnový výlet MKD

A jsme tady opět s neodolatelnou nabídkou na nedělní výlet po krásách naší krásné země -

V neděli 8.5.2011 se pojedme podívat do Muzea železniční a silniční techniky a pro milovníky zřícenin tu opět máme lahůdku - blízký Žebrák a Točník

Sraz v obvyklou dobu - mezi 10.00- 10.30h. přímo na místě - u muzea.

Kdo se bude chtít připojit případně až na ty hrady, je také možno, jen si telefonicky s námi domluvte připojení.

Těšíme se na vás Kamila 776 006 586 a Honza 607 640  529
Oběžník z Unie ke sbírce - Adra
 V Praze 19. dubna 2011 

Milé sestry a bratři v Kristu Ježíši, 

čas rychle plyne. Opět po roce stojíme před dnem, který je v kalendáři naší církve určen jako sobota pro Adru. Na celém světě, ve všech sborech, si naši bratři a sestry připomínají důležitost praktické pomoci církve lidem, kteří jsou v trápení a nouzi. Církev vnímá nejen odpovědnost za nesení poselství o záchraně pro věčný život, ale i odpovědnost za lidi, kteří jsou v ohrožení života časného. Ani v minulém roce tomu nebylo jinak, ani v minulých tři sta šedesáti pěti dnech, nezavírala církev prostřednictvím Adry své modlitebny před světem, který procházel utrpením a trápením. ADRA pomáhala finančně i prakticky na mnoha místech jak doma, tak v zahraničí. Krásným dokladem její práce se stal v loňském roce liberecký sbor, který v čase povodní na severu Čech dal k dispozici celý svůj objekt těm, kteří přišli ze všech koutů republiky, aby pomáhali obětem povodní. Členové sboru zde poskytovali denně podporu dobrovolníkům vycházejícím každé ráno do postižených oblastí s pomocí při odstraňování důsledků katastrofy. Nebyl to však jen liberecký sbor, byly to další desítky sborů, které se aktivně zúčastnily pomoci, ať už to byla kupříkladu Velikonoční sbírka v ulicích měst nebo benefice na podporu postižených katastrofami ve světě. To i vaší zásluhou dnes o práci adventistické humanitární organizaci vědí snad všichni obyvatelé naší země. Navzdory sekularizaci společnosti tak můžeme zakoušet radost z požehnání, které plyne z aktivní podpory naší práce statisíci občany celé České republiky. 

První sobotu v měsíci květnu, tedy 7. května 2011, spolu s připomínáním práce ADRA tak budete mít možnost svou organizace podpořit darem. Díky vaší podpoře pak bude moci ADRA zajistit i v tomto roce zázemí pro svou práci doma i v zahraničí. A že ji není málo, dokazují výsledky této organizace, o nichž se můžete dozvědět nejen z informačních kanálů naší církve, ale i z denních zpráv ve všech médiích. 

Naše spolehnutí a víru ve vaši podporu vyjadřujeme parafrází slov apoštola Pavla zaznamenanými v druhé epištole ke Korintským: „Pro Boha jsme totiž Kristovou líbeznou vůní mezi těmi, kdo jsou zachraňováni, i mezi těmi, kdo hynou.“ 
Dostatek síly k dávání a radost z něj přejí 

Jan Bárta a Edvard Miškej
Článek z plzeňských novin 

V dubnu navštívil Plzeň Smíchovský pěvecký sbor CASD, který přijal pozvání plzeňského sboru Církve adventistů s.d., jenž se schází v KVK centru v Plzni Skvrňanech.  Toto kulturní a volnočasové zařízení je zařazeno do integrovaného plánu rozvoje města - Plzeň  město kultury 2015.  Pražský pěvecký soubor působí od roku 1985, má kolem šedesáti členů a vedou jej dva dirigenti.  Z internetového AWR radia Jan Hušek a jeho dcera, učitelka hudby, Lenka Říhová. Soubor vystupuje celoročně a má vydané CD. Jeho repertoár se skládá z klasické duchovní hudby i hudby současných amerických, evropských a českých autorů. Složení členů je velmi různorodé. Od prodavačky květin, klempíře, sekretářky, studentek až po lékaře a programátory.  V zajímavém pořadu vystoupili i sóloví zpěváci Alena Jetelinová a Ivo Hrachovec, sólista Státní opery v Praze.  Ten je dobře znám i návštěvníkům plzeňského Divadla J.K. Tyla.  Sklidil zde úspěch v operní inscenaci Samson a Dalila jako starý hebrejec a také v opeře Evžen Oněgin, kde ztvárnil roli knížete Gremina.  Několikrát koncertoval i s plzeňským rozhlasovým orchestrem. K vystupování s amatérským souborem vysvětluje: „Jako člen této církve jsem se brzy zapojil do její hudební činnosti a především do činnosti pěveckého sboru. Je uchvacující vstupovat svým hlasem do souzvuku hlasů sboru a stát se součástí té nádherné zpívané hudby. Důvodem je i opravdová radost s jakou tak zvaní amatéři zpívají. Ta mnohdy u profesionálních souborů chybí.“ Publikum bez dechu a dojatě sledovalo síň naplňující harmonické zpěvy, jež se dotýkaly transcendentna a osvěžovaly duši. Pěvecky vyspělí členové sboru bezchybně přednesli čtyřhlasé party a celek vyzníval uceleně i melodicky procítěně. Obdivuhodný hlasový výraz zmíněného Iva Hrachovce pak rozezníval prostor a přinášel divákům další mocný zážitek.  Zpěváky doprovázeli Jan Kubík na flétnu, malý Lukáš Havlíček na trubku, Alena Kubečková a Pavel Hušek  na klavír. Pražské pěvecké těleso v závěru vystoupení ještě rozšířili o další hlasy členové plzeňského pěveckého sboru adventistů a nadšení posluchači si vyžádali přídavek.

Adventisté – Luděk
11.dubna 2011                                                             
Poděkování pěveckému sboru

V sobotu 9. dubna navštívili členové našeho pěveckého sboru plzeňský sbor a odpoledne posloužili koncertem duchovních písní. Představitelé našeho sboru, členové sborového výboru děkují ses. Lence Říhové a br. Janu Huškovi za to, že koncert zorganizovali, precizně připravili, vedli zkoušky pěveckého sboru. Výbor sboru děkuje především zpěvákům pěveckého sboru nejen za dobře zazpívané písně, ale i za čas, který věnovali zkouškám a pak samotné návštěvě sboru v Plzni. Děkujeme za podporu této milé aktivity, kterou zpěváci vyjádřili hojnou účastí na koncertu. Vše popsané bylo velkým povzbuzením nejen dirigentům, ale i samotným zpěvákům o smysluplnosti sborového zpěvu. Ten neodmyslitelně patří nejen k našemu sboru jako takovému, ale především k bohoslužbám a to už z doby Starého zákona až k novozákonní křesťanské církvi a jejímu uctívání, vyvyšování a chválení Hospodina a Ježíše Krista. Naše poděkování adresujeme také br. Ivovi Hrachovcovi, který i přes mimořádnou vytíženost svého hlasu v poslední době, byl ochoten do Plzně přijet a zazpívat sólové části u několika sborových písní. 

Máme radost, že se v našem sboru zpěv sborových písní „udržel“ do současnosti, což nepokládáme za samozřejmé a přejeme dirigentům a zpěvákům radost z tohoto způsobu oslavy Pána Boha, ale také sílu a chuť k účasti na zkouškách, protože bez nich by sborové písně nemohly být zpívány. Pro náš sborový zpěv vyprošujeme Hospodinovo požehnání.

Za sborový výbor Josef Cepl, kazatel sboru
ADRA - Všeobecná fakultní nemocnice

Chcete pomáhat lidem? Staňte se dobrovolníky!

Jste-li pracující, student, nezaměstnaný, důchodce nebo pokud jste na rodičovské dovolené či máte chvilku volného času, který byste chtěli věnovat něčemu prospěšnému, je zde šance pro vás. Dobrovolnické centrum ADRA  právě hledá dobrovolníky. Nabízíme vám možnost dobrovolné práce s pacienty vybraných klinik Všeobecné fakultní nemocnice v Praze .
„Hledáme někoho, kdo si bude s těmito lidmi povídat, číst knihy, kreslit, zpívat nebo je doprovázet na procházky. Samozřejmě se ale nebudeme bránit, pokud někdo bude chtít realizovat vlastní zajímavé programy,“ sděluje Alena Skutilová, koordinátorka Dobrovolnického centra ADRA. 

Pokud si nejste jistí, že jste pro takovou práci ti praví, neobávejte se. Je pro Vás připraven odpolední výcvik, který se uskuteční v neděli 15. května 2011 od 14.00 do 19.00 hodin v sále prof. Charváta na III. int. klinice v areálu VFN, U nemocnice 2, Karlovo nám., Praha 2.

Dobrovolnické centrum pro vás bude rovněž zajišťovat supervizi, pojištění a proplácení cestovného. „Na závěr nutno říci, že dobrovolníci nenahrazují personál, ale přinášejí něco navíc. Obohacují tak nejen jiné, ale i sami sebe. Studenti a nezaměstnaní získávají také praxi, zkušenosti a informace, které vedou k jejich lepšímu uplatnění na trhu práce,“ dodává Skutilová.  
Zájemci o výcvik se mohou přihlásit do pátku 13.5.2011 na adresu: Alena Skutilová, ADRA, Klikatá 90c, Praha 5, nebo e-mailem na alena.skutilova@adra.cz, kontaktní tel. 736 673 382.

Barevná kavárna na Londýnské – program květen 2011:
	3.5. 19:00
	Koncert: JIŘÍ PEŠINA. Koncert folkového písničkáře. Vstupné dobrovolné
	sál kavárny

	4.5. 19:30
	Koncert: Písně a balady Monika Šramlová /piano, vocal/, Pavel Obermajer /guitar, vocal/. Vstupné dobrovolné.
	sál kavárny

	5.5. 19:00
	Koncert: FRESH SOUND NEW TALENTS. Koncert nových pěveckých talentů. Vstupné dobrovolné
	sál kavárny

	10.5. 19:00
	Přednáška: CIVILIZAČNÍ CHOROBY – 
od dětství až do důchodu. Přednáší: MUDr. Jozef Čupka. Téma: Nemoci trávicího traktu. Vstupné dobrovolné.
	sál kavárny

	12.5. 16:30
	Divadlo pro děti: O dvou neposlušných telátkách. Loutkové divadlo Aleše Bílka "Vysmáto". Vstupné dobrovolné
	sál kavárny

	12.5. 19:30
	Film: ZLO MEZI NÁMI, Drama (Švédsko, 2003). Vstupné dobrovolné.
	sál kavárny

	17.5. 19:00
	Přednáška: CIVILIZAČNÍ CHOROBY - od dětství až do důchodu. Přednáší: MUDr. Jozef Čupka. Téma: Civilizační kardiovaskulární nemoci. Vstupné dobrovolné.
	sál kavárny

	19.5. 19:00
	Cestopis: ZA VZPOMÍNKAMI NA ROVNÍK - Fotografie s vyprávěním o cestě do rodného kraje s panem Dušanem Pircem. Vstupné dobrovolné.
	sál kavárny

	24.5. 19:00
	Přednáška: CIVILIZAČNÍ CHOROBY - od dětství až do důchodu. Přednáší: MUDr. Jozef Čupka. Téma: Kouření cigaret, tabáku či vodní dýmky. Vstupné dobrovolné..
	sál kavárny

	29.5. 13:00
	Pro děti: DĚTSKÝ DEN S PTÁKEM PEPEM. Soutěže, zpívání, vernisáž, občerstvení, zajímavé doprovodné aktivity. Vstupné dobrovolné.
	prostory kavárny a SC Londýnská


Londýnská 30, Praha 2 tel: 606 189 950, 606 376 578 www.barevnakavarna.cz
AKTUÁLNĚ Z NAKLADATELSTVÍ ADVENT-ORION PRAHA - duben 2011

Ludvík Švihálek 
Vrabcova píseň o naději 

Autor úspěšných titulů (Důvěřuj životu, Tajemství budoucnosti) se ve svých úvahách zamýšlí nad tím, co dává člověku naději. Po sokratovském způsobu pokládá čtrnáct otázek, kterými se obvykle nezabýváme, ale na které – ať vědomě či nevědomě – celý život hledáme odpovědi.

Toto tázání si neklade za cíl člověka znejistit, ale naopak nabídnout víru jako plně uspokojivou odpověď.

Otázky jako „Vystačíme si s rozumem?“, „Kdy naděje a láska nejsou iluzí?“ nebo „Co dává člověku cenu?“ vybízejí k tomu, aby si člověk připustil, že víra v Boha, naděje a láska jsou hodnoty, se kterými stojí za to žít.
Tuhá vazba 13 × 20 cm, 152 stran

Smíchovský Zpravodaj, informační týdeník vydává Sbor CASD Praha Smíchov

Odpovědný redaktor Jaroslav Bartoš. Vychází každý týden v sobotu v nákladu 130 ks. Případné změny v programu jsou vyhrazeny.

Uzávěrka příspěvků je čtvrtek.Redakce příspěvky neupravuje a otiskuje je v plném znění. Za tiskové chyby se omlouváme.

Další informace naleznete na internetových stránkách sboru –www.casdsmichov.cz[image: image1.png]
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